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Introducere

Acest pachet a fost produs de Politia
West Mercia pentru lucratorii din alte

tari si angajatori.

In calitate de vizitator al Regatului Unit,
este posibil sa nu fiti familiarizat cu multe
dintre regulile rutiere din Regatul Unit,

ceea ce va poate face mai vulnerabil.

Acest pachet ofera sfaturi esentiale
privind siguranta rutiera, pentru a ajuta la
reducerea numarului de persoane ucise

si vatamate grav pe drumurile noastre.
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Cei patru factori fatali




Telefonul mobil Daca sunteti prins folosind un
telefon mobil portabil in timp ce

Este ilegal sa folositi un telefon conduceti:

mobil portabil in timp ce

conduceti in Regatul Unit. * Primiti sase puncte de

penalizare pe permisul dvs.

¢ Aceasta include tinerea si de conducere si o amenda
folosirea unui telefon mobil de 200 de lire sterline
pentru a urma o harta, pentru a
citi un text sau pentru a verifica
retelele sociale. Se aplica chiar

daca ati oprit la semafor sau Punctele de pe
asteptati in trafic permisul dvs. de
e Puteti utiliza un telefon mobil conducere vor
numai daca sunteti parcat(a) avea ca rezultat
in siguranta sau trebuie sa costuri mai mari

sunati la 999 sau 112 in caz de de asigurare
urgentd, atata timp cat nu este
sigur sau este imposibil sa va
opriti mai intai

e Daca primiti sase puncte in
primii doi ani de la luarea
testului, va veti pierde permisul

e Utilizarea unui sistem ,hands-
free” (,maini libere”) (de ex.
pentru navigatie) nu este
ilegala. Cu toate acestea,
daca va distrage atentia si va
afecteaza capacitatea de a
conduce in siguranta, puteti fi
oprit(3) de politie

e Sanctiunile pentru conducerea
neatenta atunci cand folositi
un telefon portabil sau hands-
free pot include decaderea

din dreptul de a conduce, o
amenda mare si o pedeapsa cu
inchisoarea de pana la doi ani




Excesul de viteza

Trebuie sa conduceti in orice
moment cu o viteza adecvata, in
limita de viteza indicata.

¢ Planificati-va calatoria si
asigurati-va ca aveti suficient
timp pentru a ajunge la
destinatie

e Conduceti cu o viteza adecvata
starii carosabilului si conditiilor
meteorologice

e Pastrati o distanta de doua
secunde fata de vehiculul din
fata

e Asigurati-va ca stiti limitele de
viteza pentru drum si restrictiile
pentru vehiculul dvs.

Aceste limite de viteza se aplica
tuturor drumurilor, cu exceptia
cazului in care exista semne care
sa indice altfel. Toate vitezele
sunt afisate in mile pe ora (mph).
Nu lasati sa va deruteze semnele
rutiere in sistem imperial si
metric, de exemplu, pentru limite
de viteza sau inaltimi de punti.

e Daca acumulati 12 sau mai
multe puncte de penalizare
intr-o perioada de trei ani, veti
fi decazut(a) din dreptul de a
conduce

e n cazul in care sunteti
surprins(d) depasind limita de
viteza admisa de o camera
video de monitorizare a
traficului, detinatorul inregistrat
al vehiculului va primi un aviz
de intentionare a urmaririi
judiciare. Daca ignorati
notificarea, va veti confrunta cu
obligatia de a merge in instanta

Pedeapsa minima
pentru depasirea
vitezei regulamentare

este o amenda de 100
de lire sterline si trei
puncte de penalizare




Tipul de vehicul

Masini si motociclete

Masini ce remorcheaza
rulote sau remorci

Autobuze si autocare —cu o
lungime mai mica de 12 metri

Vehicule de marfa — greutate
maxima incarcata mai mica
de 7,5 tone

Vehicule grele de marfa (HGV-uri)
— greutatea maxima incarcata
mai mare de 7,5 tone

Conducerea sub
influenta alcoolului
si a drogurilor

Exista legi stricte privind alcoolul
pentru soferii din Regatul Unit.

e n Anglia, Tara Galilor si Irlanda
de Nord limita legala de
alcoolemie pentru soferi este
de 35 micrograme de alcool
per 100 mililitri de respiratie.

In Scotia, limita legala de
alcoolemie pentru soferi este
de 22 micrograme per 100
mililitri de respiratie

O bautura ar putea fi suficienta
pentru a va duce peste limita.
Daca intentionati sa beti alcool,
nu amestecati acest lucru cu
conducerea.

Zone construite

-

ive

Drum cu o Drum cu doua

singuré banda benzi de 5
de circulatie circulatie Autostrada

pe sens pe sens
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Daca sunteti condamnat
pentru conducere in stare de
ebrietate, ati putea primi:
¢ O interdictie de conducere
de minimum 12 luni
¢ Un cazier judiciar
e O amenda mare
e Pana la sase luni de inchisoare
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O mentiune in permisul de
conducere valabila 11 ani

e Cresterea primei de asigurare

¢ Aveti alte optiuni, precum sa
stabiliti un sofer desemnat,
sa luati un taxi sau sa folositi
transportul public

¢ Nu oferiti o bautura alcoolica
unei persoane despre care stiti
ca intentioneaza sa conduca

¢ Nu acceptati sa va urcati in
masina cu un conducator auto
despre care stiti ca a baut
alcool sau a luat droguri

Conducerea sub influenta anumitor
droguri este impotriva legii.

Unele droguri ilegale, precum
canabisul, pot persista in
organism timp de cateva
saptamani.

Politia din Regatul Unit dispune
de un test rutier care face mai
usoara detectarea celor care
conduc sub influenta drogurilor
ilegale.

Conducerea sub influenta
drogurilor va afecteaza
capacitatea de conducere si este
extrem de periculoasa.

Daca sunteti prins(a), va
confruntati cu:

e O amenda nelimitata

O interdictie de conducere de
minimum 12 luni

e Pana la sase luni de inchisoare

¢ Un cazier judiciar care poate
afecta intrarea in alte tari

¢ O mentiune in permisul de
conducere valabila 11 ani

e Cresterea primei de asigurare

Anumite

medicamente
va pot afecta,
de asemenea,

capacitatea de a
conduce vehicule -
consultati medicul
sau farmacistul




Centurile de siguranté Trebuie sa va asigurati ca toti
’ copiii din vehiculul pe care il

Purtarea centurii de siguranta conduceti:

salveaza vieti.

Este o cerinta legala in Regatul

Unit sa utilizati centura de

siguranta daca vehiculul dvs. este

dotat cu cate una pentru sofer

e Se afla in scaunul de masina
corect si n sistemul de
siguranta pentru inaltimea lor
(sub 135 cm naltime)

si toti pasagerii. Pentru copiii cu * Poartd o centura de siguranta
inaltimea de pana la 135 cm, ar daca au cel putin 12 ani sau o
trebui s& se utilizeze un sistem de inaltime de peste 135 cm (la
siguranta pentru copii. oricare ar ajunge mai intai)

e Puteti fi amendat cu pana la
500 de lire sterline daca un

p . copil sub 14 ani nu se afla in
uteti erml OA 5 scaunul de masina corect sau

amenda de pana daca nu poart4 o centura de

la 500 de lire siguranta in timp ce conduceti

sterline daca nu
purtati centura
de siguranta

e O singura persoana este
permisa pe fiecare scaun
prevazut cu centura de
siguranta, niciodata nu folositi
aceeasi centura de siguranta in
jurul a doi pasageri

e Ca pasager cu varsta peste
14 ani, este responsabilitatea
dvs. sa va asigurati ca purtati o
centura de siguranta. Daca nu
veti proceda astfel, veti primi o
amenda




Sfaturi privind siguranta
rutiera pentru toti
participantii la trafic
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Lista de verificare
pentru pietoni

Mergeti pe trotuare,

daca nu exista trotuar
mergeti cu fata catre traficul
care se apropie, asigurati-va
ca ramaneti la marginea
drumului sau pe acostament

Q La traversarea drumului,
folositi intotdeauna trecerile
de pietoni acolo unde sunt
disponibile

Q Fiti in siguranta, faceti-va
vazuti! Asigurati-va ca
sunteti vizibil pentru
conducatorii auto — cele mai
eficiente sunt materialele
fluorescente in timpul zilei si
materialele reflectorizante
pe timp de noapte

Q Aveti grija cand sunteti sub
influenta alcoolului — este
mai probabil sa comiteti
erori de judecata sau sa va
comportati intr-un mod care
va poate determina
implicarea intr-o coliziune

@

Nu va lasati distrasa atentia
— faptul de a asculta muzica,
purta casti, discuta cu
prietenii sau trimite un mesaj
text in timp ce traversati
drumul va va distrage
atentia si va poate pune intr-
un pericol grav

Lista de verificare
pentru biciclisti

@
@

Este o cerinta legala in
Regatul Unit sa va asigurati
ca bicicleta dvs. este
echipata cu o lumina alba
frontald si o lumina rosie in
spate, care sunt folosite in
timpul orelor de intuneric

Verificati ca bicicleta dvs.
este adecvata pentru drum
si purtati intotdeauna casca

Feriti-va de traficul care
vireaza inaintea dvs. la
intersectii, nu depasiti
niciodata pe interior
vehiculele care vireaza la
stanga



Q Fiti atent(a) In jurul
vehiculelor mari. Acestea au
un unghi mort direct in fata
lor, precum si pe fiecare
laterala si in spatele
vehiculului. Pastrati distanta

Q Feriti-va de ceilalti
participanti la trafic si folositi
semnale adecvate de mana
inainte de a vira, pentru a va
arata intentiile

0 Intotdeauna respectati
indicatiile semafoarelor

Q Mergeti cu bicicleta pe
trotuar numai daca este

semnalizat ca o cale de
utilizare comuna

Lista de verificare
pentru conducatorii
auto

Conducerea in Regatul Unit se
desfasoara pe stanga. Vehiculele
sunt Tn mod obisnuit cu volanul
pe dreapta.

Asigurati-va ca oglinzile sunt
reglate corect

Q Utilizati indicatoarele atunci
cand virati sau schimbati
benzile

Q Anvelopele sunt umflate
corect, cu o suprafata de
rulare de minimum 3 mm pe
fiecare pneu

O Uitati-va dupa alti partici-
panti la trafic in intersectii

O in sensurile giratorii acordati
prioritate traficului care vine
din dreapta, cu exceptia
cazului in care marcajele
rutiere va indica altfel.
Conduceti in sensul acelor
de ceasornic si semnalizati
stdnga cand va apropiati de
iesire

0 Fiti constienti de pietoni, in
special de copiii din preajma
masinilor parcate si a scolilor

Q Persoanele in varsta sunt,
de asemenea, mai
vulnerabile, pot sa nu vada
sau sa nu auda vehiculele
care se apropie sau sa aiba
dificultati in a estima cu
exactitate viteza si distanta

O Asigurati-va c3 verificarile de
intretinere a vehiculului sunt
efectuate. Ganditi-va la
urmatoarele: combustibil,
lumini, ulei, apa, echipamente
electrice si cauciucuri

Q Céand vedeti pe drum o
persoana calare, incetiniti.
Cand depasiti, Iasati suficient
spatiu si nu va grabiti



Lista de verificare
pentru motociclisti

Asigurati-va ca verificarile
regulate de intretinere a
vehiculului sunt efectuate.

Acestea ar trebui sa includa:

o0

Franele Starea si
presiunea
anvelopelor
Echipamentele Nivelul
electrice — lumini, combustibilului,
indicatoare si uleiului si
claxon lichidului de
racire
Directia si Lanturile si
suspensia pinioanele

Este o cerinta legala sa purtati o
casca de protectie - Asigurati-va
ca este bine fixata si ca respecta
reglementarile de siguranta.

Purtati o jacheta buna de protec-
tie, pantaloni, manusi si cizme
solide — acestea va vor ajuta sa
va protejati daca se intampla sa
cadeti cu motocicleta. Se reco-
manda o vizibilitate ridicata si
imbracamintea reflectorizanta,
deoarece va va ajuta sa fiti va-
zut(d) atat la lumina zilei, cat si pe
intuneric.

Q Asigurati-va ca aveti
suficient timp sa ajungeti la
destinatie, in special in
conditii meteo nefavorabile

Luati pauze regulate si
conduceti in mod responsabil

V)

0 Daca nu ati condus o
vreme, luati in considerare o
serie de cursuri de
actualizare a cunostintelor,
de exemplu: www.rmtnet.
co.uk/courses/learner-

information/take-control/




Conducatorii
vehiculelor de marfa
si microbuzelor

¢ Finalizati o verificare a
autovehiculului inainte de
fiecare calatorie, verificati
anvelopele si asigurati-va ca
totul este sigur

e Verificati unghiul mort pe
partea care corespunde
directiei de mers inainte de
a vira la stanga pentru un
biciclist sau motociclist

e Asigurati-va ca stiti restrictiile
de viteza pentru vehiculul dvs

Utilaje agricole

e Asigurati-va ca sunt indeplinite
cerintele adecvate privind
permisul de conducere, iar
conducatorii auto depasesc
varsta minima de conducere a
vehiculelor agricole

e Tractoarele si utilajele agricole
trebuie sa se afle intr-o stare
buna de drum

e Tractoarele si echipamentele
trebuie sa fie dotate cu
iluminare adecvata pentru a fi
conduse pe drumuri publice

e Cand remorcati, asigurati-va
ca mecanismul de blocare a
carligului tractorului este blocat
in pozitie

e Conducatorii vehiculelor cu
deplasare lenta ar trebui sa
fie intotdeauna constienti de
acumularea traficului in spatele
lor; atunci cand este convena-
bil si sigur, opriti pe marginea
drumului pentru a permite
traficului sa treaca — astfel se
va evita asumarea de riscuri de
catre ceilalti conducatori auto

e Limitele de greutate pe drumuri
si restrictiile de viteza se aplica
si vehiculelor agricole, nu
numai vehiculelor de marfa;
va rugam sa tineti cont de
semnele de circulatie

e Asigurati-va ca nu lasati
noroi sau resturi excesive pe
autostrada — acest lucru poate
crea un pericol pentru ceilalti
participanti la trafic. Orice
problema trebuie raportata
politiei telefonand la numarul 101




Sfaturi generale




Sfaturi pentru vremea
de iarna

e Daca calatoriti pe gheata
- sau zapada, reduceti viteza,
mentineti o distanta apreciabila
fata de vehiculul din fata si lasati
timp suficient pentru incetinire

e Fiti constienti de noroi in
special pe drumurile rurale in
timpul lunilor de recoltare -
noroiul de pe drumuri poate fi
la fel de alunecos ca gheata

Puncte de penalizare

(mentiuni)

¢ Instantele de judecata va
pot amenda si va pot trece Pastrati articolele
punctele de penalizare ca esentiale, precum
mentiune in permisul de un razuitor de

conducere daca sunteti
condamnat pentru o infractiune
de conducere

gheata, o lanterna, o
patura si o lopata, in
portbagaj
e Punctele de penalizare
pot fi emise pentru diverse
infractiuni, precum conducerea
sub influenta alcoolului sau
drogurilor, depasirea vitezei
regulamentare, utilizarea
unui telefon mobil sau lipsa
asigurarii

e Pentru o listd completa, vizitati:
www.gov.uk/penalty-points-
endorsements



Conducerea pe
autostrada

¢ Respectati toate semnele de
circulatie suspendate de pe
autostrada

e Exista restrictii pentru utilizarea
benzii de extrema dreapta,
de pilda pentru remorci sau
vehicule de marfa.

Conduceti
intotdeauna pe
banda din stanga
atunci cand drumul

din fata este liber.
Depasiti doar
folosind banda din
dreapta

Pentru mai multe informatii,
vizitati www.gov.uk/guidance/
how-to-drive-on-a-smart-
motorway




Cerinte legale din
Regatul Unit




Cerintele legale din
Regatul Unit privind
mentinerea unui

vehicul pe carosabil

Pentru a conduce un vehicul
sau pentru a merge cu o
motocicleta trebuie:

e Sa detineti un permis de
conducere valabil curent

e Sa aveti o asigurare auto valida
si sa achitati taxa pe vehicule

e Sa aveti un certificat MOT
curent (test legal anual dupa ce
vehiculul atinge varsta de trei
ani pentru siguranta vehiculului
si pentru fiabilitatea rutiera)

Politia poate opri un vehicul
pentru a verifica documentatia
soferului. Daca va semnalizeaza
sa va opriti, trebuie sa trageti
intotdeauna vehiculul la marginea
drumului atunci cand este sigur
sa faceti acest lucru.

Daca opriti, ofiterul de politie
poate cere sa vada:

* Permisul de conducere
e Certificatul de asigurare valabil
e Certificatul MOT

e Cartea de identitate nu este o
cerinta legala, dar ii ajuta pe
ofiterii de politie

inregistrarea unui
vehicul strain si a
importurilor temporare

De obicei, puteti utiliza un vehicul

cu placute de inmatriculare

straine fara sa il inregistrati sau

sa platiti taxa pentru el in Regatul

Unit, daca se aplica toate aceste

conditii:

e Sunteti in vizita si nu
intentionati sa traiti aici

e Vehiculul este inregistrat si
impozitat in tara sa de origine

e Utilizati vehiculul doar pe o
perioada de pana la sase luni
in total — poate fi vorba despre
0 singura vizita sau mai multe
vizite mai scurte in decurs de

12 luni



Daca deveniti rezident sau
ramaneti mai mult de sase luni,
TREBUIE sa va inregistrati si sa
va impozitati vehiculul in Regatul
Unit. Trebuie sa parcurgeti
anumiti pasi imediat ce aduceti
un vehicul Th Regatul Unit Th mod
permanent.

Instiintati Administratia fiscald
si vamala (HM Revenue and
Customs (HMRC)) in termen
de 14 zile de la intrarea
vehiculului in Regatul Unit

@) Platiti TVA si taxele daca
HMRC va notifica in acest
sens

) Obtineti aprobarea
vehiculului pentru a
demonstra ca vehiculul dvs.
respecta standardele de
siguranta si de mediu

@) inregistrati-va si impozitatj
vehiculul la Agentia de
inmatriculare a vehiculelor si
inregistrare a conducatorilor
auto (DVLA) - vi se va da
un numar de inmatriculare,
astfel incat sa puteti obtine
placutele de inmatriculare

Pentru mai multe informatii,
vizitati www.gov.uk/importing-
vehicles-into-the-uk




Ce trebuie safaceti daca
sunteti implicat intr-o coliziune
in traficul rutier




Ce trebuie sa faceti
daca sunteti implicat
intr-un incident de
trafic rutier

Daca exista vatamari sau daca
va aflati intr-o situatie vulnerabila
din cauza altor apeluri din trafic
la numarul 999 sau la numarul
alternativ de urgenta 112.

Pentru persoanele surde,
hipoacuzice sau cu deficiente de
vorbire, sunati la 18000 pentru

a utiliza serviciul de text de
generatie urmatoare sau pentru a
utiliza serviciul SMS de urgenta.

in toate cazurile de coliziuni de
trafic rutier, trebuie:

* Sa opriti — este o cerinta legala

e Sa dati numele si adresa
soferului si proprietarului
vehiculului

e Sa furnizati detaliile despre
asigurarea dvs., daca vi se
solicita acest lucru

e Sa dati numarul de
fnmatriculare al vehiculului

¢ Daca intampinati dificultati in
obtinerea acestor detalii de
la o alta parte implicata sau
daca au fost facute orice fel de
acuzatii, apelati politia la 101
in timp ce sunteti inca in locul
coliziunii

Retineti, daca simtiti ca sunteti
in pericol, apelati numarul 999.

e Daca nu puteti sa faceti
schimb de detalii, trebuie sa
raportati coliziunea personal
la o sectie de politie cat mai
curand posibil si in orice caz
in termen de 24 de ore de la
coliziune

Veti avea nevoie sa aveti la dvs.
urmatoarele documente:

* Documentul de inmatriculare a
vehiculului (V5)

e Certificatul de asigurare

e Certificatul MOT

¢ Permisul de conducere




Informatii utile de contact

é \N( Y

Numar Numar
national medical pentru

pentru urgente situatii care nu sunt

\ J \ urgente y

r N Y
Numarul de urgenta Numarul politiei
poate fi utilizat in pentru situatii care
majoritatea tarilor nu sunt urgente

\ J \, y

www.westmercia.police.uk

E-mail pentru situatii care nu sunt urgente
contactus@westmercia.police.uk

www.thinksaferroads.org.uk

www.hse.gov.uk

www.gov.uk/government/organisations/
driver-and-vehicle-licensing-agency

www.gov.uk/guidance/the-highway-code
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